
    AquaCep

ATIVIDADES AQUÁTICAS NA PISCINA
OLÍMPICA DO CEP

(Gincanas , Canoagem, Polo Aquático,
Slalom)

Período: 18 de Novembro à 5 de 
Dezembro
Inscrições: Coordenação de Educação
Física e Esporte

                  
www.useapiscina.com.consciência



DATA ATIVIDADE HORÁRIO PARTICIPANTES PROF. 
RESPONSÁVEL

10/11 Organização de
Materiais

08h10h Professores Todos

17/11 Divulgação 08h/10h Professores Todos

18/11 Canoagem(bombeiro) 08h/11h Alunos ed. 
Física/manhã, sem 
conteúdo natação

Lourival/Márcia

19/11 Canoagem(bombeiro) 09h/11h30 Alunos ed. 
Física/manhã, sem 
conteúdo natação

Lourival/Márcia

20/11 Gincana fundamental 09h/11h30 Alunos da tarde(por 
inscrição)

Todos

21/11 Gincana ensino médio 09h/11h30 Alunos da tarde(por 
inscrição)

Todos

24/11 GINCATLETA 09h/11h30 Atletas tarde Todos

25/11 Polo aquático
Atividade noturno

09h/11h30
19h/21h

Alunos ed. 
Física/manhã, sem 
conteúdo natação

Felipe/PW

26/11 Polo aquático 09h/11h30 Alunos ed. 
Física/manhã, sem 
conteúdo natação

Felipe/PW

27/11 Polo 
aquático/Torneio
Atividade noturno

09h/11h30

19h21h

Alunos da tarde c/ 
inscrição e manhã 
com conteúdo de ed.
física

Todos

28/11 Gincana com alunos 09h/11h30 Alunos 3ª série 
com inscrição

Todos

01/12 GINCATLETA 09h/11h30 Atletas da 
manhã e tarde

Todos

02/12 Competição de 
natação

09h/11h30 Entre atletas 
manhã e tarde

Márcia

03/12 Competição de 
natação

09h/11h30 Competição 
entre alunos 

Márcia

04/12 Slalom/Polo 
aquático/Slack line

09h/11h30 Alunos da 3ª 
série

Todos

05/12 Slalom/Polo 
aquático/Slack line

09h/11h30 Alunos da 3ª 
série

Todos


