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MERENDEIRAS: Adriana, Bruna, ldelis, Jhenifer, Lucimara, Pamela, Rosely .

SEMANA DE: 28/07 A 01/08

09h40 as 10h

12h as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30

POLENTA COM
FRANGO AO MOLHO

POLENTA COM
FRANGO AO MOLHO

POLENTA COM
FRANGO AO MOLHO

POLENTA COM
FRANGO AO MOLHO

terca-feira Segunda-feira

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA AO
MOLHO E SALADA

quarta-feira

ARROZ, FEIJAO,
PEIXE AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
PEIXE AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE AO MOLHO
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE AO MOLHO
E SALADA

quinta-feira

RISOTO E SALADA

RISOTO E SALADA

RISOTO E SALADA

RISOTO E SALADA

sexta-feira

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

Observacgoes: O cardapio diario podera sofrer alteragoes conforme entrega dos fornecedores da agricultura familiar. Em
respeito aos vegetarianos, a carne sera servida separadamente.




COL. EST. DO PARANA
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DA MEREN

MERENDEIRAS: Adriana, Idelis, Jhenifer, Lucimara, Pamela, Rosely e Rose .

SEMANA DE: 04/08 A 08/08

|

09h40 as 10h

11h45 as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA
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MERENDEIRAS: Adriana, Bruna, Idelis, Jhenifer, Lucimara, Pamela, Rosely e Sonia .

SEMANA DE: 23/06 A 27/06

|

09h40 as 10h

11h55 as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30

feira

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

MACARRONADA
COM CARNE
BOVINA AO MOLHO

terca-feira Segunda-

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

quarta-
feira

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHOE
SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHO E
SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, FRANGO
AO MOLHO E
SALADA

quinta-

feira

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

ARROZ, FEIJAO,
CARNE BOVINA E
SALADA

-

sexta-feira

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA
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fornecedores da agricultura familiar. Em respeito aos vegetarianos, a carne sera servida




MERENDEIRAS: Adriana, Bruna, ldelis, Jhenifer, Lazara, Lucimara, Pamela, Rosely e Sonia .

SEMANA DE: 26/05 a 30/05
 09h40 as 10h 11h55 as 12h50 15h30 as 15h50 20h10 as 20h30

PEIXE AO MOLHO | PEIXE AO MOLHO | PEIXE AO MOLHO | PEIXE AO MOLHO
COM SALADA COM SALADA COM SALADA COM SALADA

ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA OVOS E SALADA OVOS E SALADA OVOS E SALADA

REFOGADO E REFOGADO E REFOGADO E REFOGADO E
SALADA SALADA SALADA SALADA

MACARRAO COM | MACARRAO COM MACARRAO COM MACARRAO COM
CARNE BOVINA AO | CARNE BOVINA AO | CARNE BOVINA AO | CARNE BOVINA AO
MOLHO E SALADA | MOLHO E SALADA A MOLHO E SALADA MOLHO E SALADA

ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,

/ ARROZ, FRANGO | ARROZ, FRANGO | ARROZ, FRANGO | ARROZ, FRANGO
/ OVOS E SALADA OVOS E SALADA OVOS E SALADA OVOS E SALADA

O cardapio diario podera sofrer alteragcoes conforme entrega dos fornecedores da
agricultura familiar. Em respeito aos vegetarianos, a carne sera servida separadamente.
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MERENDEIRAS: Adriana, Bruna, Idelis, Jhenifer, Lazara, Lummara Pamela, Rosely.

SEMANA DE: 04/08 A 08/08

| 09h40 as 10h

11h55 as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30

MACARRAO COM
CARNE BOVINA AO
MOLHO

MACARRAO COM
CARNE BOVINA AO
MOLHO

MACARRAO COM
CARNE BOVINA AO
MOLHO

MACARRAO COM
CARNE BOVINA AO
MOLHO

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
OVOS E SALADA

FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, TUTU DE
FEIJAO, CARNE AO
MOLHO E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

ARROZ, FEIJAO,
FAROFA DE OVOS
E SALADA

s

/ ARROZ, TUTU DE
/ RISOTO E SALADA

RISOTO E SALADA

RISOTO E SALADA

RISOTO E SALADA

MEREND




	1 SEMANA
	2 SEMANA
	3 SEMANA
	4 SEMANA
	5 SEMANA

