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MERENDEIRAS: Maria de Lourdes, Marta, Mariza, Andreia, Cleide, Ro;e, Solange, Jheniffer e Haydeé
SEMANA DE: 01/04 a 05/04

\ 09h40 as 10h 12h as 12h50 15h30 as 15h50 20h10 as 20h30
2 QUIRERA COM QUIRERA COM QUIRERA COM QUIRERA COM
g CARNE SUINA E CARNE SUINA E CARNE SUINA E CARNE SUINA E
> SALADA SALADA SALADA SALADA
O
(7]
g ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,
2 OVOS COzIDO, OVOS COzIDO, OVOS COzIDO, OVOS COzZIDO,
S LEGUMES E LEGUMES E LEGUMES E LEGUMES E
3 SALADA SALADA SALADA SALADA
©
B MACARRAO, MACARRAO, MACARRAO, MACARRAO,
g FRANGO COM FRANGO COM FRANGO COM FRANGO COM
© | MOLHO E SALADA MOLHO E SALADA MOLHO E SALADA | MOLHO E SALADA
o
j ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,
“f.;’ FRANGO E FRANGO E FRANGO E FRANGO E
€ LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES
& REFOGADOS REFOGADOS REFOGADOS REFOGADOS
:;g_; CEREAL COM ARROZ, CARNE CEREAL COM ARROZ, CARNE
8 COMPOSTO DE SUINA REFOGADA COMPOSTO DE SUINA REFOGADA
§ COCO E SALADA COCO E SALADA

Observacgoes: O cardapio diario podera sofrer alteragoes conforme entrega dos fornecedores da agricultura familiar. Em
respeito aos vegetarianos, a carne sera servida separadamente.
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SEMANA DE: 08/04 A12/04

. 09h40 as 10h

11h45 as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30

(1}

5

& |ARROZ, MEXIDOS E ARROZ, MEXIDOS E ARROZ, MEXIDOS E ARROZ, MEXIDOS E
2 SALADA SALADA SALADA SALADA

‘§7

s | ARROZ,FEJAO, = ARROZ,FEWAO, = ARROZ,FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,
r: FRANGO FRANGO FRANGO FRANGO

S | REFOGADO E REFOGADO E REFOGADO E REFOGADO E
8 SALADA SALADA SALADA SALADA

®

£ | POLENTA COM POLENTA COM POLENTA COM POLENTA COM
£ | CARNE SUINA CARNE SUINA CARNE SUINA CARNE SUINA
=

o

(1]

% | MACARRAO COM = MACARRAO COM MACARRAO COM = MACARRAO COM
N FRANGO FRANGO FRANGO FRANGO

E REFOGADO. REFOGADO. REFOGADO. REFOGADO.

o

s | COMPOSTO CAFE ~ COMPOSTO CAFE | COMPOSTO CAFE
3 COM LEITE E AER“'zgfhi'ED'éASEE COM LEITE E COM LEITE E

g BISCOITOS ] PEIXE BISCOITOS BISCOITOS

3 VARIADOS VARIADOS VARIADOS
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rnecedores da agricultura familiar. Em respeito aos vegetarianos, a carne sera servida

ENDEIRAS: Maria de Lourdes, Marta, Mariza, Andreia, Cleide, Rose, Solange, Jheniffer e H4
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MERENDEIRAS: Maria de Lourdes,Sandra, Haydee, Jenifer, Rose, Marta, Marisa e Solange

SEMANA DE: 15/04 A 19/04

| 09h40 as 10h

11h55 as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30

©

2 £ MEXIDOS E SALADA COZIDOS E SALADA roeADS FOGAGS

® ~ ~ ~ ~

§  ARROZ FEWAO, = ARROZ FEWAO, = ARROZ FEIAO, = ARROZ, FEIAO,
T | CARNEBOVINAE CARNEBOVINAE CARNE BOVINAE CARNE BOVINA E
& SALADA SALADA SALADA SALADA

: | POLENTA COM POLENTA COM POLENTA COM POLENTA COM
£ | CARNESUINAE = CARNESUINAE = CARNESUINAE = CARNE SUINAE
S £ LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES
&  REFOGADOS REFOGADOS REFOGADOS REFOGADOS
+ | ARROZ FEWAO, = ARROZ FEWAO, = ARROZ FEWAO, = ARROZ FEIJAO,
g _ FRANGO FRANGO FRANGO FRANGO
S£  REFOGADOE REFOGADO E REFOGADO E REFOGADO E
CRs SALADA SALADA SALADA SALADA

(14

5 CEREAL COM CEREAL COM CEREAL COM
% COMPOSTO DE %‘A‘gﬁg@&gx‘ COMPOSTO DE COMPOSTO DE
$ COCO COCO COCO
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fornecedores da agricultura familiar. Em respeito aos vegetarianos, a carne sera servida
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DEIRAS: Maria de Lourdes, Cleide, Haydee, Jenifer, Andreia, Marta, Marisa. Marli, Roseli e S

SEMANA DE: 25/03 a 27/03

09h40 as 10h

11h55 as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30

MACARRAO E
CARNE MOIDA COM
MOLHO

MACARRAO E
CARNE MOIDA COM
MOLHO

MACARRAO E
CARNE MOIDA COM
MOLHO

MACARRAO E
CARNE MOIDA COM
MOLHO

ARROZ, COXA DE

ARROZ, COXA DE

ARROZ, COXA DE

ARROZ, COXA DE

SALADA

FRANGO ASSADA E FRANGO ASSADA E FRANGO ASSADA E FRANGO ASSADA E
SALADA SALADA SALADA SALADA
ARROZ, FEIJAO, ARROZ, FEIJAO,
ARROZ DOCE OVOS COZIDOS E ARROZ DOCE OVOS COZIDOS E

SALADA

SEM SERVIMENTO

SEM SERVIMENTO

SEM SERVIMENTO

SEM SERVIMENTO

SEM SERVIMENTO
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SEM SERVIMENTO

SEM SERVIMENTO

SEM SERVIMENTO
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IRAS: Maria de Lourdes, Candida, Mara, Suliane, Eliandra, Karen, Sandra, Walquece, Raque

Ty A /D)
il %, I (8 - -
. i DA @)

SEMANA DE: 28/08 A 01/09

|

09h40 as 10h

11h55 as 12h50

15h30 as 15h50

20h10 as 20h30
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	2 SEMANA
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